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1. INTRODUCCIÓ 

Des del Consell Esportiu de l’Alt Empordà es posa a disposició de les entitats esportives, els 

centres educatius i les administracions locals de la comarca un servei de préstec de material 

esportiu. 

Aquest servei té com a objectiu facilitar i potenciar l’organització d’activitats esportives, 

proporcionant material esportiu i recursos pedagògics. S’ha elaborat aquesta normativa amb 

l’objectiu d’organitzar un procés de sol·licitud i devolució optim, assegurant el bon estat del 

material i establint pautes per un ús adequat i manteniment. 

2. OBJECTIUS 

● Establir una connexió directa entre el Consell Esportiu de l’Alt Empordà i les 

entitats, escoles i administracions locals, promovent una relació fluïda i 

participativa. 

● Facilitar l’aprofitament compartit i responsable del material disponible, 

assegurant que arribi on més es necessita per impulsar activitats esportives al 

territori. 

● Donar suport a la introducció d’esports i activitats poc conegudes o menys 

accessibles, oferint recursos materials i orientació per ampliar l’abast de 

l’activitat física. 

● Integrar pràctiques sostenibles en l’ús i la distribució del material esportiu, 

assegurant una llarga vida útil dels recursos disponibles i reduint el 

malbaratament. 

● Donar suport a projectes que incentivin el treball en xarxa entre diferents 

entitats i centres educatius per crear experiències esportives enriquidores i 

comunitàries.  

 



 
3. CONDICIONS PER SOL·LICITAR EL MATERIAL 

1. Ubicació i registre de l’entitat sol·licitant: 

○ La seu social de l’entitat sol·licitant ha d’estar ubicada dins la comarca de l’Alt 

Empordà. 

○ Les entitats sol·licitants han d’estar degudament constituïdes i inscrites en el 

Registre d’Entitats del Consell Esportiu. 

2. Procés de sol·licitud: 

○ La sol·licitud s’ha de realitzar mitjançant el model normalitzat disponible al web 

del Consell Esportiu:  

https://www.cealtemporda.cat/ca/p-serveis/prestec-de-material. 

○ El formulari de sol·licitud, degudament omplert, s’ha de presentar al registre del 

Consell Esportiu amb un mínim de 15 dies naturals abans de la data prevista per 

a la recollida del material. 

3. Dipòsit de garantía: 

○ Per rebre el material en préstec, cal efectuar una fiança de 50,00 €. 

○ Aquest dipòsit s’ha d’ingressar 5 dies abans de la data de recollida del material 

al següent número IBAN: ES86 2100 2933 8902 0003 1574, indicant com a 

concepte: PRÉSTEC MATERIAL i el nom de l’entitat sol·licitant. 

○ La fiança serà retornada en un termini de 15 dies després de la devolució del 

material, sempre que aquest hagi estat revisat i es trobi en bon estat. 

4. Confirmació de disponibilitat: 

○ La presentació del formulari de sol·licitud no garanteix la disponibilitat del 

material fins que el Consell Esportiu ho confirmi explícitament. 

4. PRESÈNCIA A LES XARXES SOCIALS 

1. Etiquetatge i mencions a les xarxes socials: 

● En les fotografies publicades a les xarxes socials on sigui visible el material cedit, 

cal etiquetar al Consell Esportiu de l’Alt Empordà (@cealtemporda) i Curses Alt 

Empordà (@cursesaltemporda). 

 

https://www.cealtemporda.cat/ca/p-serveis/prestec-de-material


 
● Si el material cedit és el protagonista d’una publicació, l’entitat haurà de fer una 

menció explícita. 

 

@cealtemporda   

 

@cursesaltemporda 

 

- Facebook: @consellesportiu.altemporda  

- Twitter/X: @cealtemporda  

2. Promoció en col·laboració: 

● Per als esdeveniments relacionats amb les Curses de l’Alt Empordà, les 

publicacions promocionals hauran de realitzar-se utilitzant l’opció de 

col·laboració d’Instagram amb el perfil @cursesaltemporda. Aquesta acció 

permet impulsar la promoció compartida i ampliar la difusió de l’esdeveniment 

de manera més efectiva. 

● Es recomana fomentar la difusió del perfil de les xarxes socials de Curses Alt 

Empordà, per potenciar la creació d’una xarxa sòlida amb identitat pròpia. 

3. Incorporació de logos: 

 



 
● Els pòsters i materials promocionals de l’esdeveniment hauran d’incloure els 

logos del Consell Esportiu de l’Alt Empordà i la Diputació de Girona. 

● Els logos seran enviats per correu electrònic un cop confirmada la cessió del 

material. 

4. Documentació de l’esdeveniment: 

● L’entitat haurà d’enviar una fotografia de l’esdeveniment on es pugui veure 

clarament el material cedit.  

5.  PROCEDIMENT DE RECOLLIDA I DEVOLUCIÓ  

1. Confirmació de la sol·licitud: 

El Consell Esportiu de l’Alt Empordà tramitarà la sol·licitud un cop rebut el formulari 

corresponent, disponible al següent enllaç: 

https://www.cealtemporda.cat/ca/p-serveis/prestec-de-material. La confirmació de 

la disponibilitat del material es comunicarà al sol·licitant en el termini més breu 

possible. 

2. Durada i disponibilitat del préstec: 

El període d’ús del material es determinarà segons les necessitats indicades en la 

sol·licitud i la disponibilitat del Consell Esportiu, que es reserva el dret de modificar o 

prioritzar l’ús del material en funció d’altres compromisos o necessitats pròpies. 

3. Recollida, transport i retorn: 

a. L’entitat sol·licitant serà responsable de recollir el material al lloc indicat, 

transportar-lo fins al lloc on s’utilitzarà i retornar-lo un cop finalitzada 

l’activitat. 

b. Totes les tasques de transport, instal·lació, retirada i devolució seran a càrrec 

del sol·licitant, tant pel que fa al personal com als mitjans necessaris. 

c. Durant la recollida, es formalitzarà la signatura d’un document d’acceptació 

de la normativa vigent. 

 

https://www.cealtemporda.cat/ca/p-serveis/prestec-de-material


 
4. Horaris de recollida i devolució: 

La recollida i devolució del material s’haurà de realitzar dins l’horari establert 

d’atenció al públic del Consell Esportiu de l’Alt Empordà ( 9:00 a 14:00). 

5. Opció de transport per part del Consell Esportiu: 

El Consell Esportiu pot oferir el servei de transport del material en casos específics, 

prèvia valoració. Aquest servei té un cost de 50,00 €, que inclou la recollida i la 

devolució del material. 

6. Fiança i estat del material: 

a. S’establirà una fiança de 50,00 €, que es retornarà en un termini aproximat de 

15 dies si no es detecten desperfectes. En cas de danys, es calcularà l’import 

de la reparació, que anirà a càrrec de l’entitat sol·licitant. 

b. En retornar el material, el sol·licitant haurà d’informar sobre el seu estat, per 

tal d’identificar possibles reparacions necessàries. 

7. Fotografies i documentació: 

a. El material s’haurà de retornar el dia indicat en el full de sol·licitud. 

b. També caldrà adjuntar dues fotografies de l’activitat per a la qual s’ha utilitzat 

el material, en les quals es vegi clarament el seu ús.  

 



 
6. DIAGRAMA DEL PROCÉS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. RESPONSABILITATS PER PART DE L’ENTITAT SOL·LICITANT 

Assumir de forma exclusiva qualsevol responsabilitat que es pugui produir derivada de l'ús 

del material cedit en préstec.  

1. Ús i responsabilitat del material: 

○ L’entitat sol·licitant assumeix de manera exclusiva qualsevol responsabilitat 

derivada de l’ús del material cedit en préstec. 

○ És responsabilitat del sol·licitant disposar de les assegurances adequades per 

cobrir qualsevol incident relacionat amb l’ús del material. 

2. Compliment de normatives: 

○ Cal respectar les normatives vigents aplicables al lloc on es fa ús del material 

cedit. 

○ Quan sigui necessari, l’entitat haurà de certificar la instal·lació del material 

mitjançant un professional o enginyeria qualificada. 

 



 
○ En cas d’activitats que es desenvolupin en el medi natural, s’hauran de 

complir les obligacions establertes al Decret 56/2003, de 4 de febrer, que 

regula les activitats fisicoesportives, especialment les incloses en l’annex I del 

decret. 

3. Personal qualificat: 

○ L’entitat haurà de comptar amb personal tècnic degudament qualificat per al 

desenvolupament de les activitats, segons el tipus d’activitat realitzada amb 

el material. 

4. Ús exclusiu: 

○ El material cedit només es podrà utilitzar en activitats, sessions, classes o 

esdeveniments directament vinculats al centre educatiu o entitat sol·licitant. 

5. Cura i manteniment del material: 

○ L’entitat és responsable de tenir cura del material. En cas de devolució en mal 

estat, serà obligatori substituir-lo o abonar l’import necessari per a la seva 

reparació o reposició. 

○ Si el material prestat és tèxtil, haurà de ser retornat en condicions netes. 

8. ÚS DE MATERIAL ESPECÍFIC 

ARC INFLABLE - INSTRUCCIONS D'ÚS 

● Netejar la zona on s'ha d'instal.lar l'inflable.  

● Evitar els objectes que puguin punxar o tallar l'inflable.  

● Treure l'inflable del seu sac i desplegar-lo a terra. Comprovar que les cremalleras que 

hi han a cada peu estiguin tancades.  

● Connectar el cable de la turbina a la corrent (220V).  

● Vigilar que la boca d'aspiració de la turbina no quedi tapada. Un cop inflat, al cap 

d'uns 60 segons, aixecar-lo i fixar-lo amb cordes i ancoratges.  

● Una vegada acabat el seu ús, desconnectar la turbina i obrir la cremallera perquè 

surti l'aire del seu interior. 

● Mai guardar-lo moll o humit. 

 



 
● Si es vol, es pot col.locar uns sacs de sorra a l'interior (amb una funda), per donar pes 

a l'inflable i així fixar-lo millor. 

● No fer servir amb vents superiors a 39 Km/h. Es recomana clavar piquetes al terra o 

introduir per les cremalleres de desinflat 3 sacs de 25 Kg a cada costat o pes 

equivalent. 

ARC INFLABLE - COM RECOLLIM L’ARC? 

Un cop desinflat i estès a terra doblegar per la meitat. 

 

 

 

Un cop estan els tres tubs doblegats per la meitat, doblegar sobre si mateix des de la part 

oposada al motor fins on hi ha el motor. 

 

 

 

Un cop estan els tres tubs doblegats per la meitat, doblegueu sobre si mateix des de la part 

oposada al motor fins on hi ha el motor. 

 

 

 

 

 

 



 
Explicació 2, arc consell esportiu: 
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